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Oôoëa íàìàz âàkûòû 

Éîìàäèaë ayyaë-Éîìàäèaë àõûð  
2014 - 2015  ìèëaäè éûë. 1436 hèæðè éûë.

Yñåìëåêëaðíå àâûðóëàðíû
äaâàëàó haì ñaëàìaòëåêíå íû-
ãûòûó ìàêñàòûíäà áèê áîðûíãû
çàìàííàðäàí óê êóëëàíà áàøëà-
ãàííàð. «Òåðå äàðóõàíaäaí - òà-
áèãàòü áàéëûêëàðûííàí - òàø
ãàñûð êåøåëaðå yê ôàéäàëàíãàí.
Yñåìëåêëaðíå äaâàëàó ìàêñà-
òûíäà êóëëàíó òóðûíäàãû ìaãú-
ëyìàòëàð áóûííàí áóûíãà áèðå-
ëåï êèëãaí. Áó òóðûäà áîðûíãû
ìèôëàðäà, ðèâàÿòüëaðäa haì
aêèÿòëaðäa äa êyï òàïêûðëàð
èñêa àëûíà.

ßçìà aäaáèÿò áàðëûêêà
êèëãa÷, yñåìëåêíån ôàéäàëû
yçëåêëaðå òóðûíäàãû ìaãúëy-
ìàòëàðíû ìàõñóñ êèòàïëàðãà
òåðêaï áàðà áàøëàãàííàð, a áó
èña àëàðíû òîðìûøòà  êóëëàíó
äàèðañåí òàãûí äà êèíaéòêaí.

Äàðó yëaííaðåííaí ôàéäà-
ëàíó òóðûíäàãû áåðåí÷å ÿçìà
ìaãúëyìàòëàð áåçíån ýðàãà
êàäað 3000 åë ÷àìàñû ýëåê
õaçåðãå Ãûéðàê òåððèòîðèÿ-
ñåíäa óðíàøêàí øóìåðëàð
äayëaòåíån èn  áîðûíãû êóëüòó-
ðà haéêaëëaðåíäa òàáûëãàí.
Ìåäèöèíàíûn íèãåç ñàëó÷ûñû
áóëûï Ãèïïîêðàò ñàíàëà (áåç-
íån ýðàãà êàäað 460-370 åë-
ëàð), óë 236 yñåìëåêíå êóëëàí-
ãàí haì àëàðíû òàñâèðëàï
áèðãaí. Áîðûíãû Ðèì òàáèáû,
áîðûíãû çàìàí áîòàíèêëàðû-
íûn èn áåðåí÷åëaðåííaí áóë-
ãàí Òåîôðàñòíûn øaêåðòå Äèî-
ñêîðèä áåçíån ýðàíûn 1 ãàñû-
ðûíäà yçåíån «Äàðóëàð òóðûí-
äà» äèï àòàëãàí añaðåíäa
yñåìëåêëaðäaí, õàéâàííàðäàí
haì ìèíåðàëü ìàòäaëaðäaí
àëûíãàí áàðëûê áèëãåëå ìåäè-
êàìåíòëàðíû òàñâèðëûé haì
àëàðíû ñèñòåìàãà ñàëà. Áó êè-

òàïòàí XIX ãàñûðãà êàäað ôàé-
äàëàíàëàð.

Åâðîïàäà Àâèöåííà (Aáóãà-
ëèñèíà) èñåìå áåëaí áèëãåëå
áóëãàí êyðåíåêëå òàjèê òàáèáû,
ôèëîñîô haì øàãûéðü yçåíån
«Òàáèáëûê ãûéëåìå êàíóíû»
äèãaí êèòàáûíäà Õ-XI ãàñûðëàð-
äà óê yñåìëåêëaðíån èíäå 900ãa
ÿêûí òåðå ôàéäàëàíûëó òóðûíäà
ìaãúëyìàòëàð êèòåða. Aëåãå ÷ûí
ìåäèöèíà áåëåìíaðå ýíöèêëî-
ïåäèÿñå - Ãðåöèÿ, Ðèì, Hèíä-
ñòàí haì Óðòà Àçèÿ  òàáèáëàðû-
íûn ãîìóìè êàðàøëàðû haì
òajðèáaëaðå éîìãàãû - êyï ãà-
ñûðëàð áóå Åâðîïàäà haì
Øaðûê èëëaðåíäa  ìajáyðè êóë-
ëàíìà áóëà.

Äàðó yñåìëåêëaðå Aðìaí-
ñòàíäà, Ãðóçèÿ, Åâðîïàíûn áàø-
êà èëëaðåíäa äa áîðûí-áîðûí-
çàìàííàðäàí óê êèn êóëëàíûë-
ãàí.

A èíäå Ðîññèÿäa 1581 åëäà
áåðåí÷å äàðóõàía - Äàðóõàía
ïàëàòàñû à÷ûëà, áåðåí÷å «Òàáèá
êèòàáû» («Òðàâíèê») áàñûëûï
÷ûãà. XVI-XVII ãàñûðëàðäà ìåäè-
öèíà haì äàðóõàía ýøå áóåí÷à
èn þãàðû äayëaò îðãàíû Äàðó-
õàía ïðèêàçû áóëà, óë ïàòøà ñà-
ðàåíà haì ãàñêaðëaðãa õåçìaò
êyðñaòy o÷åí òoçåëa. Ïåòð I çà-
ìàíûíäà õîñóñûé äàðóõàíaëað
îåøòûðûï jèáaðåëa, àëàð äàðó-
õàía áàê÷àëàðûíäà äàðó
yëaííaðå açåðëay haì yñòåðy

áåëaí øoãûëüëaíaëað. Êyï êåía,
õaçåð èíäå haðêåì òàðàôûííàí
òàíûëãàí äàðó yñåìëåêëaðå ìå-
äèöèíàãà Ðîññèÿäa øóøû ÷îðäà
êåða. 1724 åëäà òoçåëãaí Ôaí-
íað àêàäåìèÿñå ýêñïåäèöèÿëaðå
ýø÷aíëåãå êyï êåía ÿnà, øóë
ñàíäà èëåáåçíån áàøêà  õàëûê-
ëàðû òàðàôûííàí ôàéäàëàíûëà
òîðãàí äàðó yñåìëåêëaðåí ýçëaï
òàáàðãà ìoìêèíëåê áèða.

Aéå, áó ýëåê øóëàé áóëãàí. A
áyãåíãå êoíäa, ôaí haì òåõíèêà
÷a÷aê àòêàí çàìàíäà, äàðó yñåì-
ëåêëaðåíån àáðóå òoøìaäåìå
ñîn? Àëàð yç ahaìèÿòëaðåí
þãàëòìàäûëàðìû? Þêñà áèò
õaçåð êyïëaãaí äàðó ïðåïàðàò-
ëàðû îðãàíèê haì îðãàíèê áóë-
ìàãàí êóøûëìàëàðíû òóðûäàí-
òóðû ñèíòåçëàï áàðëûêêà êè-
òåðåëa. Íûê yñêaí õèìèÿ çàìà-
íûíäà íèíäèäåð yëaí haì òà-
ìûðëàð jûåï éoðy èñêåëåê êàë-
äûãû, áîðûíãû ìaãàða êåøåëaðå
ýøåí äaâàì èòòåðy òyãåëìå?

Hè÷ þê. Êåøå yç îðãàíèçìû-
íûn òîðìûø ýø÷aíëåãå ïðîöåñ-
ñëàðûí òyãåë, a ôaêàòü aéëaía-
òèða ìîõèòíå ãåía òàíûìàñëûê
áóëûï yçãaðòa àëäû. Aëå hàìàí
äà áèê êyï àâûðóëàðíû, øóë
èñaïòaí, êèn òàðàëãàí éoðaê-êàí
òàìûðëàðû àâûðóëàðûí, êyï î÷-
ðàêòà yñåìëåê ÷èìàëû ÿðäa-
ìåíäa ãåía äaâàëàï áóëà.

Êåøå îðãàíèçìû òàáèãûé
àçûê-òoëåêíå ãàñûðëàð áóå ôàé-
äàëàíãàí, ànà êyíåêêaí, àíûn
o÷åí òàáèãàòü - yçå äàðóõàía.

A ÿøåë äàðóõàía êåøåëaðãa
hað÷àê òóãðûëûêëû õåçìaò èòa -
ànà yçåíån ìóë áyëaãåí - äàðó-
ëàðûí áèða. Òèê áó áàéëûêòàí
àêûëëû ôàéäàëàíà áåëåðãa
oéðaíåðãa ãåía êèðaê.  

ÓÓééëëààííûûððããàà

óóððûûíí  ááààðð

ÁÁèèêê  ññaaååðð, 50 ñóìëûê àê÷àíû

ìa÷åòêa áèðñaê, óë áåçãa áèê

êyï áóëûï, a áàçàðäà êàëäûðñàê

ñèçåëìañòaé àç êåáè òîåëà.

ÑÑaaååðð, Àëëàhû Òaãàëaíå îëû-

ëàï áåð ñaãàòü äîãàëàð óêûñàê,

óë âàêûò áåçãa áèê îçàê áóëûï,

a òåëèâèçîð êàðàï óòûðñàê, øóë

óê âàêûò áèê êûñêà òîåëà.

ÑÑaaååðð, äîãàëàð óêó, äîãàëàð

oéðaíy o÷åí áåçãa ôèêåðåáåçíå

òóïëàó àâûð-ìaøaêàòëå áóëñà,

òàíûøëàð áåëaí anãaìa êîðó

áåðíè äa òîðìûé.

ÃÃààjjaaååïï  ááèèòò, áåç êàé÷àê

Êîðúaíè-Êaðèìíån áåð ñyðañåí

óêûðãà àâûðñûíàáûç, a óðàì

õaáaðëaðåí áåð èøåòyãa îòûï

êàëàáûç haì áàøêàëàðãà äà

ñoéëè àëàáûç.

ÑÑaaååðð, áåç èìåø-ìèìåø-

ëaðíå jènåë - áåð èøåòyäa yê

îòûï àëàáûç haì êàáàòëàï

ñoéëè äa àëàáûç, a Êîðúaíè-

Êaðèìäa ÿçûëãàííàðãà áèê

àâûð ûøàíàáûç.

ÑÑaaååðð, áåçíån áàð÷àáûç

îjìàõêà (jaííaòêa) êåðåðãa òå-

ëè (õûÿëëàíà), a ìåía øónà

èðåøy o÷åí êûë äà êûéìûëäàò-

ìûé.

ÑÑaaååðð, áåç áåð yê âàêûòòà ñó-

äüÿ äà, àäâîêàò òà áóëà àëàáûç:

áàøêàëàðíûn ãoíàhëàðû òóðûí-

äà ñyç áàðñà, áåç ñóäüÿ, a yçå-

áåçíån ãoíàhëàðûáûç òóðûíäà

ñyç áàðñà, áåç àäâîêàò.

ÑÑaaååðð, áàðëûê êåøåëað äa

þãàðûäà ÿçûëãàííàð àëàð o÷åí

òyãåë, a áàøêàëàð o÷åí ÿçûë-

ãàííàð äèåï óéëûéëàð. 

� ÁÁååççããaa  ÿÿççààëëààðð

Áèñìèëëahèð-ðàõìaaíèð-ðàõèèì.

Áàðûáûçíû äà Àëëàh Ðàááûáûçãà èn ÿõøû áóëãàí Èñëàì ñaëàìå áåëaí ñaëàìëèáåç, ñaëàìaòëåê  òå-

ëèáåç «Aññaëaìaãàëaéêyì âaðàõìaòóëëàhè âaáaðaêàòóh!» Ìaðõaìaòëå âa ðaõèìëå Ìoãaëëèìa âa

Ìoãaëëèìíaðåáåçíå, õoðìaòëå øaêåðòëaðåáåçíå áóåëãûñû óêó åëûáûçíû òaìàì èòyåáåçíå òaáðèêëè-

áåç! Äyðòoéëo êàñàáàñûíäàãû «Ìèðàñ» ìa÷åòåíäa áóåëãûñû åëíûn äèíè óêóëàðûáûçíû òaìàì èòòåê:

«Óêó èía áåëaí êîå êàçóãà» òènëaíña äa, Èíøàëëà hað óêó åëûíäà ñàâàòëû  - ôahåìëå áåëåìíað àëûï,

òajâèä êàãûéäaëaðåí òèðaíòåí oéðaíåðãa òûðûøûï, Koðüaí êèòàáûí à÷ûï óêûé áåëa áàøëàó áaõåòåía

oëãaøòåê. Îëû ðaõìaòåáåç, ìoãaëèìíaðåáåç: Ðàìèëü Õàjèåâ, àõóí äà óë, äaðajañå äa çóð, áåëåìå äa

çóð, Ðaèô Íóðèñëàì óëûíà,

Ôaíêað Ãèëåì óëûíà. Yç áå-

ëåìíaðåía òàÿíûï, hað åë

íè÷aìa øaêåðòëaðíå oéðaòåï,

èìàíëû èçãå þëãà ÷ûãàðàëàð.

Aëôèÿ õàíóì - îëû áåëåìëå

ìoãaëèìa, áèê òûðûø, áàð ÿê-

ëàï òà. Áåçíå oéðaòåðãa açåð

áóëó÷û õañòaðëåêëå þãàðû áå-

ëåìëå ìoãaëèìaãa îëû

ðaõìaòëåáåç! Äèíãa - èçãå

èìàíãà éoç òàðòó÷ûëàðíûn òà-

ãûí äà êyáðaê áóëóûí òå-ëèáåç!

Ñåçëaðäaí àëãàí êà-äåðëå áå-

ëåìíaðåáåç íûê áóëñûí, hað

àäûìíàðûáûçäà þë áàø÷û áóë-

ñûí áó åëãûñû óêó åëû  òaìàì

áóëó áaéðaìåáåç Ìo-áaðaê

áóëñûí! Hað áàð÷ûáûç ëà

ñaëàìaòëåê áaõåòëå òayôèêëû

áóëûéê! 

Ñåçëaðíå õoðìaò èòy÷å

Ôaíyía àïàãûç. Êàäåðëå ðåäàê-

öèÿ õåçìaòêaðëaðåía çóð-çóð

ñaëàìíað, ónûøëàð òåëèìåí!

Îëû øàòëûê äèí þëûíà éoç òî-

òûï ìa÷åòëaðäa áåëåì àëóû-

áûç!

«Ðèñaëaòíå» hað åë àëàìûí,

Èíøàëëà.  
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